
Наличие средств обучения и воспитания 
 

Наименование Описание 
 

Технические средства реабилитации 

для отработки бытовых навыков, приема и 

приготовления пищи, для обучения навыкам 

персонального ухода, для обучения передвижению 

Компьютерный стабилоанализатор с 

биологической обратной связью 

«Стабилан -01» 

диагностика нарушений устойчивости вертикальной 

позы, обучение произвольному управлению положением 

тела, тренировка функций равновесия 

Опросник «САН» (сокращенный вариант 

по Б.С. Виленскому, Р.С. Немову) 

диагностика самочувствия, активности и настроения 

человека в данный период времени 

Характерологический опросник Г. 

Айзенка 

диагностика, определяющая типологию и характер 

личности 

Опросник «Шкала самооценки уровня 

тревожности» (Ч.Д. Спилбергер, Ю.Л. 

Ханин) 

диагностика уровня личностной и ситуативной 

тревожности 

Опросник «Шкала уровня депрессии» 

(по А.Ф. Кудряшову) 
диагностика уровня состояния депрессивности 

Цветовой тест Люшера диагностика актуального и эмоционального состояния 

Фрустрационный тест С. Розенцвейга диагностика реакций в ситуациях конфликта 

Корректурные пробы Бурдона оценка уровня переключаемости внимания 

Тест Векслера диагностика развития интеллекта и ВПФ 
 

Опросник Миннесотский многошкальный 

личностный 
диагностика психологических особенностей личности 

Тест Э. Ландольта диагностика на уровень работоспособности 

Тест Р. Кеттела 
диагностика определения уровня свободного 

интеллекта через особенности восприятия 

Проекционные методики «Дерево»; «Дом, 

дерево, человек», «Кактус» 

диагностика и коррекция занятий, выявляющих 

личностные проблемы и способы их решения 
 

 


