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Кухонно-бытовой блок для людей с ограниченными возможностями. 
 

Модификация кухни как помещения для приготовления пищи заключается в том, что она 

оборудуется стационарными устройствами, приспособленными для самообслуживания инвалида с 

физическими дефектами верхних конечностей. К стационарному оборудованию кухонно-бытового 

блока относятся: плита столы: кухонный, обеденный мойка шкафы: напольный, навесной. Плита – 

электрическая (как наиболее безопасная) должна быть оборудована рычажными, легко управляемыми 

вентилями. 

 

 Кухонный стол должен иметь регулируемую высоту, что 

позволяет использовать его инвалидам в кресло-коляске либо 

в специальном рабочем кресле (стуле). 

Кухонный стол необходимо оборудовать специальными 

приспособлениями для резания твердых продуктов, для 

дозирования жидких и сыпучих продуктов, различными 

кухонными ножами, вилками, разливательными ложками для 

правой и левой руки. Должны быть предусмотрены также 

приспособления для открывания банок, бутылок, набор 

держателей для кастрюли, чайника, сковородки.  

 

 

Шкафы (напольный, навесной) необходимо оборудовать 

удобными широко захватными ручками – рычагами с 

неглубокими полками и вместе с тем имеющими большую 

площадь для свободного размещения кухонной утвари: 

сковородок, кастрюль, тарелок, кружек.  

Мойка должна быть оборудована удобными 

рычажными кранами, оснащена щетками (на присосках) 

для мытья посуды, приспособлениями для чистки овощей. 

Стол обеденный, модифицированный для инвалидов на 

кресло-коляске, необходимо оснастить специальной 

посудой: тарелки глубокие с утяжеленным дном, кружки с 

двумя ручками, изогнутыми ручками, вилки, ножи, ложки 

(для левой и правой руки) с длинными ручками, подставки 

для яиц на присосках. 
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